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Umgang mit Heterogenität 

Unterstützungs- und Förderangebote 
 
Um unsere Schülerinnen und Schüler - innerhalb des gymnasialen 
Niveaus - mit all ihren unterschiedlichen Bedürfnissen fördern und 
unterstützen zu können, bieten wir eine Vielfalt an Unterstützungssystemen an, die wir 
nachfolgend vorstellen.  
Die Hinweise zur Anmeldung für den Bereich „Fachlich-inhaltliche Unterstützung und 
Vertiefung“ finden Sie auf den Seite 7-8.  
 

 
 
 
 
 
 

 

I. Fachlich- inhaltliche Unterstützung und Vertiefung 

Hier stehen fachliche Defizite in einem oder wenigen Fächern im Mittelpunkt. 
Passende Maßnahmen sind entscheidend. Daher bieten wir verschiedene 
Möglichkeiten fachlicher Förderung an:  
 

Förderkurse 

Die Anmeldung erfolgt zu Schuljahresbeginn nach Empfehlung der Fachlehrkräfte. Diese 
Empfehlung wird den Eltern und den Schülerinnen und Schülern mit dem Zeugnis des Vorjahres 
ausgehändigt. Danach kann im neuen Schuljahr eine verbindliche Anmeldung für ein Halbjahr 
erfolgen. In Klasse 5 finden die Förderkurse ab dem zweiten Halbjahr statt.  

Die Kurse werden von Fachlehrkräften des Gymnasiums geleitet und bieten eine umfängliche 
Förderung im jeweiligen Fach.  

(Ansprechpartner ist Georgios Ballios ballios@gymnasium-plochingen.de)  
 

        

 
 

Alle Kinder sollen Zugang zu unseren Förderangeboten haben. Wenden Sie sich bitte an uns, wenn Sie Unterstützung brauchen (z.B. Informationen in anderer Sprache). 
All children should have access to our support services. Please contact us if you need assistance (e.g. information in another language). 
Tüm çocukların destek hizmetlerimize erişimi olmalıdır. Yardıma ihtiyacınız varsa (örneğin başka bir dilde bilgi) lütfen bizimle iletişime geçin. 

Melanie Gitzel & Andrea Rall (Abteilung Heterogenität & Chancengleichheit 

  

Deutsch 
Klassen:  (5), 6, 7a, 7.1 

Englisch 
Klassen:  (5) 6, 7a, 7.1 

7.2ßßßßß 

Französisch 
Klassen:  7a, 7.2 

Latein 
Klassen:  7a, 7.2 

I. Fachlich-inhaltliche Unterstützung und Vertiefung 
 

II. Individuelle Unterstützung und Arbeitsverhalten 

III. Sozialpädagogische Unterstützung und soziale Kompetenzen 

Anmeldefrist für Förderkurse & Rückenwindkurse:  
Donnerstag, 12.09.2024 (siehe S.7-8) 
Bitte die Förderempfehlungen beachten.  

Mathe 
Klassen:  (5), 6, 7a, 7.1 

7.2ßßßßß 
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LRS – Lese-Rechtschreib-Schwäche 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Fokus Rechtschreibung: Rechtschreib-AG 

Im Rahmen des Förderprogrammes Lernen mit 
Rückenwind bieten wir eine Rechtschreib-AG an, wenn 
eine Problematik im Bereich der Rechtschreibung 
besteht und Förderung gewünscht wir. Im Unterschied 
zum Deutsch-Förderkurs liegt hier die Förderung 
fokussiert auf der Rechtschreibung, die in allen Fächern 
relevant ist. Es werden in Kleingruppen Recht-
schreibstrategien wiederholt und Rechtschreibphänomene geübt. Übung macht den Meister und 
die Meisterin! Die Kurse finden im Allgemeinen in der 6. oder 7. Stunde verbindlich statt. 
Die verbindliche Anmeldung erfolgt zu Beginn des Schuljahres.  

 

Ansprechpartnerinnen sind: Antje Sang sang@gymnasium-plochingen.de  

 

 

       

Verschiedene Kurse in intensiven Kleingruppen von Montag bis Freitag 

+++ Im ersten Halbjahr 2024/2025 +++ 

 

  

 Liegt eine Lese-Rechtschreib-Schwäche vor, benötigt es eine gesonderte Förderung und 
nach Antrag und Zustimmung der Eltern einen Nachteilsausgleich (NTA) bzw. weitere LRS-
Fördermaßnahmen. Die Diagnose erfolgt in der Regel bei uns. 

 Diese Früherkennung und Diagnostik erfolgt v.a. im ersten Halbjahr der Klasse 5 in 
Zusammenarbeit mit den Klassenlehrkräften, Deutschlehrkräften, sowie unserer Expertin 
Alexandra Beyer. 

 LRS-Förderkurse finden in Klasse 5 und in Klasse 6 (ganzjährig eine Stunde) in Kleingruppen 
intensiv zu max. 8 Schülerinnen und Schülern statt. 

 Das Einverständnis der Eltern zu den Fördermaßnahmen ist stets erforderlich. 
 Getestete und angemeldete Schülerinnen und Schüler werden informiert, wenn der Kurs 

startet. Anmeldung über Frau Beyer. 

Weitere Informationen zum Thema Lese-Rechtschreibschwäche und Nachteilsausgleich 
erhalten Sie bei Alexandra Beyer beyer@gymnasium-plochingen.de   

Informationen zum Thema Nachteilsausgleich allgemein erhalten sie auch bei Melanie Gitzel 

Rechtschreib- AG 
Klasse 5 

Rechtschreib- AG 
Klasse 6 

Rechtschreib- AG 
Klasse 7.1 
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Hausaufgabenbetreuung Klasse 5 - 7 

Probleme bei den Hausaufgaben? Probleme inhaltlicher Art oder fehlt eher die Disziplin? Hier 
bieten wir eine verbindliche Hausaufgabenbetreuung durch SchülerInnen der Oberstufe an. 
Diese kann einzelnen Schülerinnen und Schülern auch durch eine Konferenz empfohlen werden.  

Ansprechpartner ist Herr Ballios ballios@gymnasium-plochingen.de  

 

Teilnehmer: Klasse 5, 6, 7.1   Wann: Mo/Di/Mi/Do in der 6 oder 7. Stunde 

 

  

 

 
 

 

Bildungsgutscheine: Ganz individuell! 

Im Rahmen des „Lernen mit Rückenwind“ Programmes 
können wir Bildungsgutscheine ausgeben, damit können sich 
die Schülerinnen und Schüler zusammen mit den Eltern 
externe Angebote der fachlichen Förderung suchen 
(Nachhilfeinstitute). Die Kosten werden übernommen. Die 
Ausgabe der Gutscheine erfolgt nach Bedarf durch die 
Fachlehrerkräfte und Klassenlehrkräfte. ALLE FÄCHER 

 

 

Plus-Stunde in Klasse 6 und Differenzierungsstunde in Klasse 10:  

Mit Heterogenität umgehen – Begabung fördern! 

In den Plus-Stunden erfolgt eine fachliche und inhaltliche bewusste DiƯerenzierung innerhalb 
des Unterrichts. Die jeweilige Fachlehrkraft teilt die Gruppen professionell ein, um so sehr gute 
Schülerinnen und Schüler zu fördern und schwächere Schülerinnen und Schüler zu 
unterstützen.   

PLUS Deutsch 
 

PLUS Mathematik 
 

PLUS Englisch 
 

Modus 1: unverbindlich: jede(r) darf 
kommen wann/wie er/sie will OHNE 
Anmeldung 

 

Modus 2: verbindlich: Eltern melden ihr 
Kind bei Interesse per Mail bei Herrn Ballios 
für das laufende  Schuljahr an. Es besteht 
dann Entschuldigungspflicht! Bei Fehlen 
werden die Eltern informiert. 
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II Individuelle Unterstützung und Arbeitsverhalten  

Ankommen in Klasse 5 

Ankommen in Klasse 5 am Gymnasium ist für viele Schülerinnen und Schüler ein großer und 
herausfordernder Schritt. Speziell für unseren neuen 5. Klässler bieten wir daher folgende Angebote: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lernbegleitgespräche: Einfach Alle! 

Zum Ende des ersten Schulhalbjahres haben sich unsere persönlichen Lernbegleitgespräche 
etabliert. Hier machen wir bewusst einen Schnitt und stoppen den Unterricht. In dieser Zeit führt 
jeder Schüler und jede Schülerin ein oƯenes und vertrauliches Gespräch mit einer Lehrkraft des 
Klassenleitungs-Teams in ruhiger Atmosphäre. Lernfortschritte, Probleme, Stärken, Schwächen, 
Sorgen und Ängste können hier besprochen werden, es kann persönliches Feedback gegeben 
werden.  Weitere Schritte für einen besseren, gesunden Lernfortschritt werden besprochen. 
Unser Ziel ist die optimale individuelle Förderung. Selbstwirksamkeit und Selbstbewusstsein 
sollen gestärkt werden. Ansprechpartner: die Klassenlehrerinnen und Klassenlehrer.                                                                                                                             
 

Kursstufenberatung/ Laufbahnberatung 

Auch beim Übergang in die Kursstufe sowie der komplexen Kurswahlen braucht es Unterstützung 
und Überblick. Diese bekommen die Schülerinnen und Schüler von Peter Blitz und Kerstin Kempa, 
die durch ihre langjährige Erfahrung Profis in diesem Bereich sind. 

blitz@gymnasium-plochingen.de kempa@gymnasium-plochingen.de  

 

Kennenlerntage mit spezieller fachlicher und sozialpädagogischer Unterstützung durch 
unsere Klassenlehrerinnen und Klassenlehrer, unsere Sozialpädagogen Vivien 
Wenzelburger und Frauke Schlipphak, unsere Unterstufenkoordinatorin Sonja Specker 
sowie unseren Kooperationspartner „Mehr als Lernen“, finanziert durch die  
Pfisterer-Stiftung.  
+ Klassenlehrerstunde (In Klasse 5 und 6) und PLUS-Stunde (s.o.) 

Coaching in Klasse 5: In Kleingruppen erhalten die jungen Schülerinnen und Schüler ein 
Coaching, meist durch die KlassenlehrerInnen zu jeweils individuellen Problemstellungen. 
Inhaltliche Themen, aber auch Bereiche wie Motivation, Arbeitsverhalten und 
Ordnungsstrategien, Lernstrategien („Lernen lernen“), Selbstständigkeit und 
Selbstvertrauen haben hier ihren Platz. Das Coaching erfolgt kontinuierlich. 

Lernen lernen: Erfolgreiches Lernen braucht Strategie, es braucht ein gutes 
Zeitmanagement, Struktur und Ordnung. Das Konzept Lernen lernen erfolgt in einzelnen 
jeweils zuständigen Fächern. Ansprechpartnerinnen sind Pamela Weber 
weber@gymnasium-plochingen.de und Anouk Helmholz helmholz@gymnasium-
plochingen.de  
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Individuelles Lerncoaching für Wiederholende 

Schülerinnen und Schüler, die wiederholen, können sich einen persönlichen Lerncoach ihres 
Vertrauens suchen. Die jeweiligen Lehrerinnen und Lehrer werden hier durch die Schülerin oder 
den Schüler persönlich angefragt. Es kommt ein Vertrag zustande. Das Setting erfolgt individuell 
durch Absprache.                                   

 

Peer – to – Peer (P2P): Klasse 5 und 6  

Wir möchten besonders jüngeren Schülerinnen und Schülern helfen, 
erfolgreich bei uns zu lernen, deshalb bieten wir den Nachhilfepool 
P2P für die 5. und 6. Klassen an. Das Ziel ist es Schülern mit 
Lerndefiziten eine absolut individuelle Unterstützung außerhalb des 
Unterrichts zu bieten. Ein Peer ist im Englischen jemand, der einem 
anderen gleichgestellt, ebenbürtig ist, daher erfolgt diese Nachhilfe durch fachlich sehr gute, aber 
etwas ältere Mitschülerinnen und Mitschüler. Sie bieten Hilfe bei gezielter 
Klassenarbeitsvorbereitung und/ oder beim strukturierten Lernen allgemein.  

Ansprechpartner ist Andreas Larisch larisch@gymnasium-plochingen.de                                                  

 

 

Bildungsgutscheine: Ganz individuell!  

Im Rahmen des „Lernen mit Rückenwind“ Programmes 
können wir Bildungsgutscheine ausgeben, damit können sich 
die Schülerinnen und Schüler zusammen mit den Eltern 
externe Angebote der fachlichen Förderung suchen 
(Nachhilfeinstitute). Die Kosten werden übernommen. Die 
Ausgabe der Gutscheine erfolgt nach Bedarf durch die 
FachlehrerInnen und KlassenlehrerInnen.  
ALLE FÄCHER abhängig vom Anbieter 

 

Lernen mit Rückenwind 

Furch das Lernen mit Rückenwind Programm sollten Lücken 
geschlossen werden, die durch die Corona-Pandemie 
entstanden sind. Die zur Verfügung gestellten Gelder, die 
jährlich beantragt werden müssen, ermöglichen 
Unterstützungs- und Begleitmaßnahmen für unsere 
Schülerschaft. Das Programm läuft noch bis Dezember 2024. 
Ansprechpartnerinnen sind: Andrea Rall rall@gymnasium-plochingen.de, Melanie Gitzel 
gitzel@gymnasium-plochingen.de  und Antje Sang sang@gymnasium-plochingen.de   

 

 

Deutsch 
 

Mathe Englisch G8 + Latein + Französisch D,M,E 

Bildungsgutscheine Ausflugsbegleitung Zusätzliche und kleinere Förderkurse 
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III Soziale Unterstützung und soziale Kompetenzen 

An unserer Schule treƯen tausende junger Menschen und viele Erwachsene 
aufeinander, sie lernen hier miteinander umzugehen, sich durchzusetzen, 
andere zu respektieren, wertegeleitet zu handeln. Auch der Blick in die 
Zukunft gehört dazu: Hier bieten wir ein umfangreiches und durchdachtes Konzept der Studien- 
und Berufsorientierung an.  

Um diesen Weg zu bereiten und bei sozialen Herausforderungen und Konflikten und 
Problemen zu unterstützen, bieten wir ein vielfältiges Angebot an:  

 Unser Beratungslehrer Markus Redel redel@gymnasium-plochingen.de 
Schullaufbahnberatung, Beratung bei schulischen Schwierigkeiten, ggf. Testungen. Herr Redel 
unterliegt hierbei der Verschwiegenheitspflicht auch gegenüber Kolleginnen und Kollegen. 
Erst auf ausdrücklich Erlaubnis hin, kommt es zum Austausch mit einzelnen Lehrerinnen und 
Lehrern. 

 Unsere Schulsozialarbeiterinnen Frauke Schlipphak schlipphak@gymnasium-
plochingen.de und Vivien Wenzelburger wenzelburger@gymnasium-plochingen.de 
Klassencoaching, Krisenintervention, individuelle Sprechstunde, Büro mit oƯener Türe. Sie 
unterliegen ebenfalls der Verschwiegenheitspflicht, um ganz vertrauensvolle Gespräche zu 
ermöglichen. 

 Schulseelsorge: Verantwortlicher Ansprechpartner ist Uli Schade: schade@gymnasium-
plochingen.de 

 Lernbegleitgespräche nach dem ersten Halbjahr 

 Suchtprävention organisiert von Sylvia Haller haller@gymnasium-plochingen.de  
(Kooperation mit der Wilden Bühne) 

 Ansprechpartner Rassismus und Diskriminierung: Alexandru Lucaski 
lucaski@gymnasium-plochingen.de / Simone Mayer  mayer@gymnasium+plochingen.de  
und Zeycan Yildirim-Estedt yildirim-estedt@gymnasium-plochingen.de  

 Unsere Schulsanitäter stehen im Notfall bereit: Ansprechpartner sind Juliane Köhler 
köhler@gymnasium-plochingen.de und Sabrina Vanderhoeven 
vanderhoeven@gymnasium-plochingen.de  

 

Demokratiebildung 

 SMV: demokratische Mitwirkung lernen – Schule gestalten; Ansprechpartner sind unsere 
Verbindungslehrer Franziska Neureither neureither@gymnasium-plochingen.de und 
Fabian Wex wex@gymnasium-plochingen.de sowie unsere Schülersprecherinnen Kristi 
Gjinaj und Anna Wichary 

 Demokratiebildung ab Klasse 5; Ansprechpartner ist Frieder Krämer 
kraemer@gymnasium-plochingen.de sowie unsere SMV zusammen mit Fabian Wex 
wex@gymnasium-plochingen.de und Franziska Neureither neureither@gymnasium-
plochingen.de  
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Klassen und Gemeinschaft stärken: WIR an unserem Gympl 

 Klassenpatenschaften/ Streitschlichter in 5 u. 6 (proechtel@gymnasium-plochingen.de) 

 Kennenlerntage in 5 mit Unterstützung durch die Teams von „Mehr als Lernen“. Dies wird 
finanziert durch die Pfisterer Stiftung. 

 Vielfältiges Angebot an Arbeitsgemeinschaften (z.B. Erste Hilfe, Imker-AG, AGs für besonders 
begabte Schülerinnen und Schüler uvm.) 

 Schullandheim in Klasse 6 mit Unterstützung durch „Mehr als Lernen“/ Pfisterer Stiftung  

 Klassentage in 8 (Schulsozialarbeit) 

 Klassenintervention, Gemeinschaft stärken: Verantwortlich hier sind unsere 
Schulsozialarbeiterinnen und das „Mehr als Lernen Team“/ Pfisterer Stiftung Kontakt über 
Melanie Gitzel gitzel@gymnasium-plochingen.de und Andrea Rall rall@gymnasium-
plochingen.de   

 Studienfahrten 

Mein Weg - Blick in die Zukunft: Studien- und Berufsorientierung 

 Berufs- und Studienorientierung vor Ort durch Berufsberaterin Frau Weiss Berufsberatung-
ES@arbeitsagentur.de (individuelle Beratung: Stärken – Schwächen – Interessen und 
Betreuung über drei Jahre hinweg, Check-up Lebenslauf/ Bewerbungsunterlagen, finanzielle 
Beratung uvm.) Weitere Bausteine der Studien- und Berufsorientierung  sind: 

Klasse 9 

o Sozialpraktikum: Verantwortlich sind Frau Ullmer ullmer@gymnasium-plochingen.de 
und Frau Winter winter@gymnasium-plochingen.de  

Klasse 10 

o Berufsorientierungspraktikum BOGY: Verantwortlich ist Andrea Rall rall@gymnasium-
Plochingen.de  

Kursstufe:  Verantwortlich ist Melanie Gitzel gitzel@gymnasium-plochingen.de  

o Interner Studieninformationstag mit vielen externen Expertinnen und Experten 
(UnternehmerInnen, Universität Tübingen, Hochschule Esslingen, IHK, Rotary-Club, 
Arbeitsagentur, Netzwerk Arbeiterkind uvm).  

o Studien- und Berufsbotschafter kommen ins Haus: Organisatorin Melanie Gitzel 
gitzel@gymnasium-plochingen.de  

o IHK Berufsparcours: Ansprechpartnerin Melanie Gitzel gitzel@gymnasium-
plochingen.de  

o Studientag BW: Fragen? > Melanie Gitzel gitzel@gymnasium-plochingen.de  

o BEST. Das Seminar wir an unserem Gymnasium durchgeführt. Entscheidungstraining 
BEST: Entscheidungstraining BEST (bw-best.de) Ansprechparterin Melanie Gitzel 
gitzel@gymnasium+plochingen.de 

o Lebenslauf und Berwerbungstraining im Unterricht und als Workshop in den Klassen 
9, 10 und Kursstufe gitzel@gymnasium-plochingen.de  

ANMELDUNGEN >>>>> 
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Anmeldung Förderkurse und Rückenwind  
 

Anmeldung über Moodle  

Bis zum 12.09.2024 können Sie Ihr Kind für die nachfolgenden 
Förderangebote verbindlich anmelden. Die Anmeldung erfolgt digital über 
unsere Moodle Plattform (https://moodle.gymplo.de oder QR-Code, 
Anleitung auf der Startseite der Schulhomepage). Die Zugangsdaten erhalten 
die Schülerinnen und Schüler von der Klassenlehrkraft. Bitte kontaktieren Sie 
diese, falls Sie keine Zugangsdaten erhalten haben.  

 
Nachdem Sie die Moodle Website aufgerufen 
haben und sich erfolgreich eingeloggt haben, 
rufen Sie bitte den Kurs „Kursanmeldung“ auf. 
Auf der Startseite des Kurses werden alle 
wichtigen Informationen nochmals erläutert. 
Darunter finden Sie die Kachel „Anmeldung 

Förderkurse & Rückenwind“. Ein Klick führt Sie zur Anmeldung. Halten Sie die Kursnummern 
(s.u.) für die Anmeldung bereit.  
 
Moodle Kontakt: rall@gymnasium-plochingen.de  

 

Grundsätze 

 Förderkurse (I.) können nur auf Empfehlung besucht werden. Im Zweifel halten Sie bitte 
Rücksprache mit der Klassen-/Fachlehrkraft Ihres Kindes.  

 Rückenwind-Kurse (II.) können ohne gesonderte Empfehlung besucht werden. 
 Sie erhalten keine gesonderte Rückmeldung zur Zulassung Ihres Kindes.  
 Wird ihr Kind nicht zugelassen, erhalten Sie eine Rückmeldung per Mail.  
 Die Teilnahme an den Kursen ist verpflichtend. Es herrscht Anwesenheitspflicht.  
 Sollten schul.cloud Gruppen für die Kurse erstellt werden, müssen diese mindestens ein 

Mal wöchentlich am Morgen des Kurses abgerufen werden.  
 Bei Abwesenheit wird zusätzlich zur Entschuldigung bei der Klassenlehrkraft, die 

Förderlehrkraft per Mail oder schul.cloud informiert.   
 
Diagnosebezogene Förderkurse (nur mit Empfehlung, SJ24/25) 

Nr.  Bezeichnung Klasse Zeit Raum Kontakt 
101 Mathe 

6 Montag 
6. Stunde 

H-OG10 paulik@gymnasium-
plochingen.de 

102 Deutsch H-OG12 lucaski@gymnasium-
plochingen.de 

103 Englisch D003 larisch@gymnasium-
plochingen.de 

104 Mathe 
7.1. 
7a 

Dienstag 
7. Stunde 

H-OG12 ullmer@gymnasium-
plochingen.de 

105 Deutsch H-OG10 metzger@gymnasium-
plochingen.de 

106 Englisch H-OG11 fehl@gymnasium-
plochingen.de 

107 Latein 7a 
7.2. 

H-OG15 richter@gymnasium-
plochingen.de 

108 Französisch H-OG13 clever@gymnasium-
plochingen.de 

Organisation diagnosebezogene Förderkurse: ballios@gymnasium-plochingen.de  

Fachlich-inhaltliche Unterstützung und Vertiefung 
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I. Rückenwind Kurse (bis 20.12.2024) 

Nr.  Bezeichnung Klasse Zeit Raum Kontakt 
201 Rechtschreib-AG 5 Montag 

 7. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de  
202 Rechtschreib-AG 5 Dienstag  

7. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
203 Rechtschreib-AG 5 Donnerstag 

7. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
204 Rechtschreib-AG 5 Donnerstag 

8. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
206 Rechtschreib-AG 6 Montag  

8. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
207 Rechtschreib-AG 6 Dienstag  

8. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
208 Rechtschreib-AG 6 Mittwoch  

7. Stunde  
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
209 Rechtschreib-AG 6 Mittwoch  

8. Stunde.   
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
210 Mathe  KS1 nach 

Absprache 
 sang@gymnasium-

plochingen.de 
211 Französisch  9 Freitag 

7. Stunde 
F104 sang@gymnasium-

plochingen.de 
212 Französisch 10 Freitag 

8. Stunde 
F104 sang@gymnasium-

plochingen.de 
 

Hinweis: Über den Beginn der Kurse „Mathematik Lernstand 5“ (foda@gymnasium-
plochingen.de) und „LRS“ (beyer@gymnasium-plochingen.de) wird zu gegebener Zeit informiert.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Übersicht unserer Förderangebote finden Sie auch auf unserer 
Homepage: Förderangebote - Gymnasium Plochingen  

 
 


